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1. Oppilaitoksen toiminta-ajatus ja yleiset tavoitteet
Pohjois-Karjalan Tanssiopistoyhdistys ry on toiminut Joensuussa vuodesta 1992 lähtien. Yhdistys ylläpitää Pohjois-Karjalan Tanssiopistoa. Jo perustamisvuotenaan Tanssiopisto hyväksyttiin tanssin perusopetuksen antajaksi, ja siitä lähtien on Tanssiopisto tarjonnut oppilailleen mahdollisuuden jatkuvaan tavoitteelliseen ja elämykselliseen tanssin opiskeluun. Opetus etenee Opetushallituksen vahvistamien taiteen perusopetuksen perusteiden mukaisesti. Pohjois-Karjalan Tanssiopisto pyrkii toiminnallaan vastaamaan maakunnassa jatkuvasti kasvavaan tanssinopetuksen tarpeeseen. Pyrkimyksenä on tarjota oppilaalle mahdollisuus taiteen sisällyttämiseen jokapäiväiseen elämään ja antaa myös valmiuksia ympäröivän kulttuurin ymmärtämiseen ja siitä nauttimiseen. Tanssin perusopetus antaa välineitä ihmisen kasvuun monilla osa-alueilla, niin esteettisesti kuin emotionaalisesti. Samalla se kehittää ihmisen vuorovaikutustaitoja antaen eväitä tulevaisuuteen. Tanssin opiskelu antaa oppijalle sekä iloa että virkistystä samalla tukien kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Tanssin oppiminen on kokonaisvaltainen tapahtuma, jossa oppilas itse on aktiivinen oppija ja samalla vuorovaikuttaja. Tanssin oppimista tukee oma kokemuksellisuus ja oman kehon ja sen toiminnan tutkiminen, joka samalla kehittää ja syventää yksilön tanssi-ilmaisua.

Opiskeluympäristö muodostuu opetustilan lisäksi sosiaalisesta ja psyykkisestä ympäristöstä, missä oppiminen tapahtuu. Kaikkien ympäristön osatekijöiden muodostavat turvallisen ja monipuolisen kokonaisuuden, jossa oppilas saa kasvaa ja oppia myönteisessä ja kannustavassa ilmapiirissä. Tanssiopisto pyrkii linkittymään muihin alueen taidelaitoksiin ja siten lisätä sekä oppilaiden että opettajien välistä vuorovaikutusta luoden siltoja eri taiteiden välille. Pyrimme myös olemaan yhteistyössä oppilaan huoltajien kanssa.

2. Oppilaaksi ottaminen ja opiskeluaika

Oppilaaksi ottaminen tapahtuu kirjallisen ilmoittautumisen kautta. Alle 18-vuotiailta vaaditaan huoltajan suostumus. Oppilas hyväksytään Tanssiopiston oppilaaksi kun lukukausimaksu on suoritettu. Ryhmiin otetaan oppilaita ilmoittautumisjärjestyksessä opetustilojen resurssien mukaan. Ryhmien ollessa täysiä oppilas voi jäädä jonottamaan vapautuvaa oppilaspaikkaa.

Pohjois-Karjalan Tanssiopiston lukuvuosi jakaantuu kahteen-kolmeen eri lukukauteen:

- Syyslukukausi kestää 12-17 viikkoa. 

- Kevätlukukausi kestää 12-17 viikkoa.

- Resurssien mukaan järjestämme kesälukukauden, joka kestää 2-8 viikkoa. 

Oppilaat ja heidän vanhempansa saavat tietoa tanssiopiston toiminnasta lukuvuoden alussa jaettavasta esitteestä sekä lukukauden mittaan jaettavista oppilastiedoitteista. Oppilaita ja heidän vanhempiaan palvelee myös neuvontapuhelin ja Tanssiopiston omat Internet-sivut.  
3. Yhteistyötoiminta ja verkostoituminen

Tanssiopisto on verkostoistunut Itä-Suomen kulttuurilaitosten ja koulujen kanssa, ja pyrkii siten osaltaan olemaan aktiivisena osana maakunnan kulttuuri- ja taide-elämässä. Saadut kokemukset yhteistyöstä mm. Imatran, Kuopion ja Mikkelin tanssin perusopetusta antavien tanssikoulujen kanssa ovat olleet rohkaisevia ja kannustavia. Yhteistyötä Itä-Suomen tanssioppilaitosten kanssa pyritäänkin lisäämään koko ajan. Suomen Tanssioppilaitosten Liiton jäsenyys tarjoaa myös tukiverkon toiminnalle. Tanssiopistossa voi myös edelleen suorittaa kursseja lukion, toisen asteen ja ammattikorkeakoulujen henkilökohtaisten opetussuunnitelmien puitteissa. Tanssitaidetta pyritään tekemään tutuksi koulujen liikunta ja teemapäivien aikaan sekä lukukausien alkaessa. Tanssiopisto pyrkii pysymään kansainvälisen tanssitaiteen hermolla ylläpitämällä kontakteja ulkomaille lähteneisiin opiskelijoihin ja ammattilaisiin, ja toteuttamalla lyhytkursseja heidän johdollaan.  

Tanssiopistossa toimii myös balettioppilaiden oma vanhempaintoimikunta, joka toimii yhteistyössä opettajien ja johtokunnan kanssa. 

4. Kulttuuritoimintaan osallistuminen

Tanssiopisto on viime vuosina panostanut erityisesti kasvatuksellisiin tanssiprojekteihin olemalla yhteistyössä alueen kasvattajien ja taideoppilaitosten kanssa. Näissä projekteissa on panostettu erityisesti lasten elämyksellisiin kokemuksiin ja samalla tanssin tutuksi tekemiseen kouluissa. Syys- ja kevätlukukausien päättyessä tanssiopisto järjestää oppilasnäytökset resurssien niin salliessa. Näytöksissä oppilaalla on mahdollisuus päästä kehittämään esiintymistaitojaan ja vanhemmat ja muut tanssista kiinnostuneet pääsevät näkemään alueemme tanssitarjontaa. Tanssiopisto pyrkii myös tuomaan tanssia esitysten muodossa moniin erilaisiin tilaisuuksiin levittäen samalla tanssitietoutta koko maakuntaan. Aktiivinen osallistuminen paikallisiin ja valtakunnallisiin kulttuuri- ja taidetapahtumiin sekä tanssikatselmuksiin on myös tärkeä osa tanssiopiston työtä. Tämän kautta pystymme luomaan uusia verkostoitumis- ja yhteistyömahdollisuuksia. Osallistuminen Itä-Suomen aluekeskuksen toimintaan laajentaa mahdollisuuksia tanssin perusopetuksen kehittämiseen ja tutuksi tekemiseen.

6. Henkilökohtainen opintosuunnitelma

Mikäli oppilas on jostakin syystä kykenemätön osallistumaan aikataulun mukaiseen normaaliin tuntiopetukseen, on hänen mahdollista neuvotella henkilökohtaisesta opetussuunnitelmasta oman lajinsa opettajan kanssa. Henkilökohtaista opetussuunnitelmaa laadittaessa otetaan huomioon oppilaan mahdolliset aikaisemmat tanssi- ja muuta taideopinnot, oma suuntautuneisuus, tavoitteet ja odotukset. Henkilökohtaisessa opintosuunnitelmassa määritellään edellä mainittujen lisäksi myös opiskeluaika, opetuksen toteuttamistapa, tarvittavat tukitoimet ja mahdolliset suoritukset sekä arviointimenettely.

Pohjois-Karjalan Tanssiopisto tarjoaa henkilökohtaista opintosuunnitelmaa niille, jotka syystä tai toisesta ovat estyneet osallistumaan normaalisti etenevän tanssin yleisen opetussuunnitelman perusopetukseen. Opetuksen kokonaiskesto riippuu oppilaan henkilökohtaisesta opintosuunnitelmasta. Jatkuva ja monipuolinen, ainakin kahden eri lajin harrastaminen, on suositeltavaa. Tanssitunteja voi käydä korvaamassa muiden ryhmien tunneilla oman tason mukaan, mikäli ryhmissä on tilaa.  

Henkilökohtainen opetussuunnitelma tehdään yhteistyössä Pohjois-Karjalan Tanssiopiston opettajan, oppilaan ja hänen vanhempiensa tuella. Tarkoituksena on laatia oppilaan tanssinharrastamista tarkoituksenmukaisesti tukeva suunnitelma. 

7. Opetuksen tavoitteet ja keskeiset sisällöt  opintokokonaisuuksittain

Tanssiopisto tarjoaa opetusta eri ikäryhmille alle kouluikäisistä aikuisiin. Ryhmät etenevät iän ja tason mukaan. Alkeistason opetus ei edellytä aikaisempia opintoja. Tanssin yleisen oppimäärän opinnot rakentuvat kymmenestä opintokokonaisuudesta. Oppilas valitsee opintonsa Tanssiopiston tarjoamista opintokokonaisuuksista. Opinnot voivat muodostua saman tanssilajin tasolta toiselle etenevistä opintokokonaisuuksista tai eri opintokokonaisuuksien yhdistelmistä. Myös varhaisiän ja aikuisiän opinnot voidaan liittää opintoihin. Opetussuunnitelmamme sisältää viisi opintokokonaisuutta, jotka esitellään alaluvuissa 7.1-7.5.
7.1 Klassinen baletti
Tavoitteena on, että oppilas
· oppii tuntemaan klassisen baletin traditioita ja elementtejä, kuten tekniikkaa, terminologiaa, ilmaisua ja tyylejä kehittäen samalla omaa tanssiteknistä osaamistaan ja ilmaisuaan.
Keskeiset sisällöt:

· Klassiselle baletille ominainen tyyli ja perinne

· Lajiin liittyvä tapa ja opiskelukulttuuri

· Tanssillinen ja taiteellinen ilmaisu

· Esiintymistaitoja ja tanssitekniikkaa

7.2 Nykytanssi

Tavoitteena on, että oppilas
· oppii tuntemaan nykytanssin eri elementtejä.  
· kehittää tanssiteknistä ja taiteellista ilmaisuaan. 
· löytää oman liikelaatunsa ja -materiaalinsa sekä tunnistaa erilaisia liikelaatuja. 
Keskeiset sisällöt:

· Nykytanssin perusliikemateriaalia ja termistöä

· Perinteiden ja suuntauksien ymmärtäminen

· Tekniikan ja improvisaation yhdistäminen

· Esiintymistaitoja
7.3 Jazztanssi
Tavoitteena on, että oppilas

· oppii tuntemaan jazztanssin traditioita ja elementtejä. 
· kehittää omaa tanssiteknistä osaamistaan ja taiteellista ilmaisuaan. 

· tuntee jazztanssin historiaa ja nykypäivää. 
· ymmärtää rytmin merkityksen jazztanssissa.

Keskeiset sisällöt:

· Perusliikemateriaalia ja terminologiaa

· Jazztanssin taustaa ja historiaa

· Oman liikeilmaisun löytämiseen tähtääviä harjoituksia

· Rytmisyys ja isolaatiot

· Esiintymistaitoja
7.4 Etniset tanssit
Tähän opintokokonaisuuteen kuuluu vuosittain vaihdellen mm. afrikkalainen tanssi ja flamenco.

Tavoitteena on, että oppilas

· tuntee lajikohtaisen tanssin traditiota ja elementtejä, uten tekniikkaa, terminologiaa, ilmaisua ja tyyliä.
· kehittää omaa tanssiteknistä ja taiteellista ilmaisuaan

· ymmärtää kyseisen tanssilajin kansaan ja kulttuuriin liittyviä erityispiirteitä.
Keskeiset sisällöt:

· Tanssin perusliikemateriaalia ja terminologiaa

· Tanssitekniikkaa

· Lajille ominaista taiteellista ilmaisua

· Lajiin liittyvää tapa- ja opiskelukulttuuria

· Lajiin liittyvää tanssin ja musiikin historiaa

7.5 Ajan ilmiöt
Tähän opintokokonaisuuteen kuuluu vuosittain vaihdellen mm. hiphop ja showtanssi.

Tavoitteena on, että oppilas
· tutustuu ajalle tyypillisiin tanssityyleihin.
· tuntee lajikohtaisen tanssin traditiota ja elementtejä, kuten tekniikkaa, terminologiaa, ilmaisua ja tyyliä.
· kehittää omaa tanssiteknistä ja taiteellista ilmaisuaan.

Keskeiset sisällöt:

· Lajille tyypillistä liikemateriaalia, termejä ja kulttuuria
· Kehonhallintaa
· Nuorten tanssikulttuureja
· Eri tyylilajeja ja niiden taustoja
7.6 Varhaisiän opinnot

Varhaisiän opinnoissa oppilas luo pohjaa myöhempiä tanssiopintoja varten. Perusliikunta ja leikki kehittävät oppijan karkeamotorisia taitoja, itsetuntoa ja myönteistä minäkuvaa. Oppilaan oma keho, sen toiminta ja mahdollisuudet alkavat tulla tutuiksi. Varhaisiän opinnoissa tulisi olla laajat mahdollisuudet tutustua useisiin eri tanssilajeihin kokemuksellisuuden kautta, ja siten rohkaista oppilasta avoimeen ja suvaitsevaan asenteeseen tanssin monipuolisuutta kohtaan. Esiintymistilanteet tutustuttavat oppilasta luontevaan esillä olemiseen ja toimimiseen ryhmän jäsenenä. 

7.7 Aikuisopinnot:

Aikuisten opetuksessa noudatetaan samoja tavoitteita ja sisältöjä kuin muissakin opintokokonaisuuksissa, opetusta vain sovelletaan aikuisopiskelijalle sopivaksi.

Aikuisopintojen tavoitteena on rohkaista ja tukea elinikäistä oppimista ja samalla herätellä jo olemassa olevia taitoja. Aikuisiän tanssiopinnot virkistävät ja stimuloivat tuoden elinvoimaa arkeen. Samalla kun oppilas tutustuu tanssiin kulttuurimuotona, hän kohentaa kuntoaan ja parantaa omaa liikkuvuuttaan. 

Aikuisopintojen tavoitteena on tarjota mahdollisuus tavoitteelliseen harrastamiseen myös kypsemmälle ikäryhmälle. Aikuisopiskelijoiden moninaisista lähtökohdista johtuen on pyritty tarjoamaan tasoltaan sopivia ryhmiä oppilaille, joilla on jo tanssitaustaa ja alkeisryhmiä niille, jotka ovat aloittamassa täysin uutta harrastusta.

8. Annettavan opetuksen määrä opintokokonaisuuksittain

Taiteen perusopetuksen yleisen oppimäärän laajuus on 500 tuntia (á 45 min). Pohjois-Karjalan Tanssiopisto turvaa opintonsa aloittaneille oppilaille mahdollisuuden yleisen oppimäärän suorittamiseen. Yleisen oppimäärän laajuus muodostuu 10 opintokokonaisuudesta, johon voi kuulua eri tanssilajeja ja niiden eri tasoja. Esimerkiksi oppilas voi suorittaa tanssitaiteen yleisen oppimäärän viidestä eri tanssilajista ja niiden kahdesta eri tasosta. Mikäli jostakin syystä Tanssiopisto ei pysty toteuttamaan jonkun tanssilajin tiettyä tasoa, oppilaalla on mahdollisuus täydentää opintosuunnitelmaa jollakin muulla tanssilajilla.
Pohjois-Karjalan Tanssiopiston tanssitaiteen perusopetuksen yleisen oppimäärän opetussuunnitelma koostuu eri tanssilajeista ja niiden eri tasoista. Lukukauden tanssinopetuksen tarjonta voi vaihdella 12 ja 17 opetuskerran välillä, riippuen lukukauden ajoituksesta. Opetuksen määrä opintokokonaisuuksittain (à 45 min) esitellään alaluvuissa 8.1-8.5. 

8.1 Klassinen baletti

· Satubaletti: 30 min/vko

· Esibaletti: 45 min /vko  

· Alkeisbaletti 1: 45 min /vko 

· Alkeisbaletti 2: 45 min /vko 

· Luokka 1: 60 min x 2/ vko 

· Luokka 2: 60 min x 2/ vko 

· Luokka 3: 75 min x 2/ vko 

· Luokka 4: 75 min x 2/ vko 

· Luokka 5: 90 min x 2/ vko 

8.2 Nykytanssi
· Alkeet: 60 min/ vko

· Alkeisjatko: 60 min/ vko

· Perus 1: 75 min/ vko

· Perus 2: 75 min/ vko
· Jatko 1: 90 min/ vko

· Jatko 2: 90 min/ vko

8.3 Jazztanssi
· Alkeet: 60 min/ vko

· Alkeisjatko: 60 min/ vko

· Perus 1: 75 min/ vko

· Perus 2: 75 min/ vko

· Jatko 1: 90 min/ vko

· Jatko 2: 90 min/ vko

8.4 Etniset tanssit 
· Alkeet: 60 min/ vko

· Alkeisjatko: 60 min/ vko

· Perus : 75 min/ vko

· Jatko: 90 min/ vko


8.5 Ajan ilmiöt
· Alkeet: 60 min/ vko

· Alkeisjatko: 60 min/ vko

· Perus 1: 75 min/ vko

· Perus 2: 75 min/ vko

· Jatko 1: 90 min/ vko

Lisäksi Pohjois-Karjalan Tanssiopisto järjestää kurssiluontoisesti mm. kehonhuoltoa.
9. Arviointi

9.1 Oppilaitoksen itsearviointi

Pohjois-Karjalan Tanssiopisto noudattaa itsearvioinnissa Suomen tanssioppilaitosten liiton laatimia tanssioppilaitoksen itsearvioinnin perusteita.

Tanssiopiston kehittymisen kannalta on tärkeää, että myös opetusta arvioidaan, ja siitä annetaan palautetta. Jokainen opettaja laatii lukuvuosi- ja ryhmäkohtaisen opetussuunnitelman, jossa hän asettaa tavoitteet ja sisällöt Pohjois-Karjalan Tanssiopiston opetussuunnitelman pohjalta. Lukuvuoden kuluessa tai sen päätettyä opettaja arvioi omaa työtään, pyytää palautetta oppilailta ja muilta opettajilta. Opettajien ja johtoryhmän välinen kommunikaatio on tärkeää oppilaitoksen tason säilyttämisen ja kehittämisen kannalta. Näin ollen johtoryhmään pyritään sisällyttämään vähintään yksi opettajajäsen. 

9.2 Oppilasarviointi
Arvioinnin tarkoituksena on tukea oppilaan kehittymistä ja edistymistä tanssiopinnoissaan. Arviointi toteutetaan rakentavasti ja positiivisesti samalla ohjaten ja rohkaisten itsearviointiin sekä pitkäjänteiseen tanssin harrastamiseen. Arvioinnissa vuorovaikutteisuus on tärkeää. Oppilas saa palautetta paitsi opettajiltaan myös ryhmätovereiltaan. Arviointi kohdistuu oppilaan toimintaan, ei hänen ominaisuuksiinsa. Palautteen annossa huomioidaan oppilaan tanssitekninen osaaminen ja pyritään löytämään yksilöille soveltuvia keinoja kehon kunnon ylläpitämiseen sekä vammojen ehkäisyyn. Palautteen anto tapahtuu erilaisissa opiskelutilanteissa, palautekeskustelun muodossa tai kirjallisena. 

Arvioinnin kohteita ovat:

· aktiivisuus, ahkeruus

· läsnäolo, keskittyminen

· oma-aloitteisuus

· lajitieto

· kyky toimia ryhmässä

· kyky vastaanottaa palautetta ja hyödyntää sitä omassa tanssissa tai treenauksessa

· tanssitekniikka

· ilmaisu

10. Muualla suoritettujen opintojen hyväksilukeminen 

Oppilaan esittäessä hyväksyttävän todistuksen muualla suoritettujen taiteen perusopetuksen opinnoista, voidaan ne soveltuvin osin  hyväksilukea tanssin yleistä oppimäärää suoritettaessa. 

Oppilaan niin halutessa hän voi siirtyä laajasta oppimäärästä yleiseen. Tarvittaessa oppilaalle laaditaan henkilökohtainen opetussuunnitelma.
11. Todistukset
Perusopetuksen suoritusten kirjaaminen tapahtuu Tanssiopistolla Suomen Tanssioppilaitosten liiton tekemään opintokirjaan. Sen käytön tavoitteena on helpottaa tasonmääritystä ja suoritusten vastaavuuksien arviointia oppilaan siirtyessä toiseen oppilaitokseen tai tanssitaiteen jatko-opintoihin. Kirjallisia todistuksia opinnoista oppilas voi tarvittaessa pyytää oman tanssioppiaineensa opettajalta ja Pohjois-Karjalan Tanssiopiston rehtorilta. 
Oppilas saa taiteen perusopetuksen yleisen oppimäärän päättötodistuksen suoritettuaan 10 opintokokonaisuutta. Kaikki oppilaan suorittamat opintokokonaisuudet merkitään päättötodistukseen.

Todistuksessa tulee olla seuraavat asiat:

· koulutuksen järjestäjän ja oppilaitoksen nimi

· taiteenala ja opinnot, joista päättötodistus annetaan
· oppilaan nimi ja syntymäaika
· opiskeluaika vuosina
· oppilaan suorittamat opintokokonaisuudet ja oppilaan saaman opetuksen tuntimäärä niissä (laskennan perustana käytetään 45 minuutin pituista oppituntia)
· rehtorin allekirjoitus ja oppilaitoksen leima

· lainsäädäntö, johon koulutus perustuu

· opetusministeriön myöntämän koulutuksen järjestämisluvan päivämäärä tai kunnan päätös (päivämäärä) opetussuunnitelman hyväksymisestä 
· maininta, että taiteen perusopetuksen yleinen oppimäärä koostuu vähintään kymmenestä opintokokonaisuudesta.

· maininta, että koulutus on toteutettu Opetushallituksen vahvistamien taiteen perusopetuksen yleisen oppimäärän opetussuunnitelman perusteiden 2004 mukaisesti.
